Karolcia Z-Z (Marzec 2008)

ISSA - LEVEL 1 - TEORIA

POZIOM

TEMAT USZCZEGOtOWIENIE WAZNOSCI

Terminologia zeglarska 1. Budowa jachtu. B
2. Ogdlna terminologia zeglarska. B

Prace bosmanskie 1. Umiejetnosc wykonania i wiedza w zakresie stosowania weztdw: dserka, ratowniczy, ptaski B
(prosty), knagowanie, wigzanie odbijaczy, buchtowanie lin, chwyt stoperowy, wyblinka,
szotowy, szotowy podwdjny, cumowniczy.

Kotwica 1. Charakterystyka rdznych typdw kotwic. B/C
2. Kotwiczenie (co nalezy wziac pod uwage). B

Bezpieczenstwo 1. Znajomosc wyposazenia bezpieczeristwa, jakie powinno znajdowac sie na jachcie, gdzie jest B
umieszczone i jak z niego korzystac (gasnice, srodki ratunkowe, pirotechnika itp.).

2. Bezpieczenstwo przeciw pozarowe i gaszenie pozarow.

3. Uzywanie indywidualnych érodkdw ratunkowych, uprzeze i kamizelki ratunkowe.

4. Umiejetnosc nadania sygnatu wzywania pomocy przy pomocy stacji UKF.

5. Podstawowa wiedza w zakresie procedur ratowniczych, w tym podjecie przez helikopter.

©. Podstawy pierwszej pomocy.

MPZZM 1. Prawidta: 5, 7 - 10 112 - 19. A
2. Pozostate prawidta. B

Nawigacja 1. Szerokosc i dtugosc geograficzna. B
2. Znajomosc podstawowych (standardowych) termindw nawigacyjnych (pozycja, predkosc).
2. Kursy i namiary rzeczywiste.

Kompasy 1. Deklinacja. B
2. Sprawdzanie deklinaciji.

3. Okreslanie dewiacji kompasu.

4. Wykorzystanie kompasow recznych.

Ustalanie pozycji 1. Zrédta linii pozycyjnych.
2. Doktadnosé metod ustalania pozycii.

O W

3

Praca na mapie 1. Okreslanie pozycji na podstawie utrzymywanego kursu, przebytej odlegtosci oraz
szacunkowego dryfu i znosu.

2. Okreslanie pozycji z namiarow.

3. Wyznaczanie kursu do sterowania z uwzglednieniem dryfu i znosu.

4. Ogolne informacije o ptywach i pradach ptywowych.

Locja morska 1. Informacje umieszczone na mapie, symbole na mapie, odzwierciedlenie kierunku i odlegtosci.
2. Powszechnie stosowane publikacje nawigacyjne.
3. Korekta map i pomocy nawigacyjnych.

Oznakowanie nawigacyjne |1. Charakterystyka swiatet nawigacyjnych.
2. Latarnie, ptawy, stawy.

P> OOOT | OTO

Ograniczona widzialnos¢  |1. Ptywanie we mgle.
2. Zastosowanie UKF.

3

Pilotaz 1. Wykorzystanie namiardw, nabiezniki.

2. System IALA region A.

3. Publikacje nawigacyjne.

4. Plany nawigacyjne i wejscia do portow.

Meteorologia 1. Zrédta informaciji o pogodzie i ich zastosowanie. B
2. Znajomosc terminow uzywanych w morskich prognozach pogody, w tym skala Beauforta, jej B
znaczenie dla matych jednostek.
3. Podstawowa znajomosc wyzow, nizow i frontow. C
4. Uwzglednianie kwestii meteorologicznych w planowaniu krétkich rejsow w strefie B
przybrzeznej.

Ochrona srodowiska 1. Odpowiedzialnosc za zanieczyszczenia srodowiska i ochrona srodowiska morskiego i B
przybrzeznego.
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TEMAT

USZCZEGOLOWIENIE

Znajomosc podstawowych weztdw

- ratowniczy
 cumowniczy

- wigzanie odbijaczy

- knagowanie

- buchtowanie lin

- ptaski (do refowania)

Zasady bezpieczerstwa

- wzywanie pomocy (flary, UKF, inne)
- érodki ratunkowe na poktadzie (kamizelki, tratwa)
- postepowanie

MPZZM

- éwiatetka

- uprzywilejowanie

- zasady pierwszenstwa (dla statkdw zaglowych)
- kolizja

Zeglowanie wzgledem wiatru

- kursy wzgledem wiatru
- dobor i ustawienie zagli

Manewrowanie na zaglach

- MOB (najskutecznigjszy !) - raczej nie na zaglach
- boja (ztapanie by zatozy¢ cume)
- kotwica

Manewrowanie na silniku

- MOB
- kotwica
- cumowanie (rufa, burtg i ew. dziobem)

Nawigacja

- elektroniczna (GPS, echosonda)
- podstawy terestrycznej (w praktyce)

Meteorologia

- umiejetnosc pozyskania i wykorzystania prognoz pogody z kapitanatow portu

Obstuga urzadzen na jachcie

- obstuga zagli

- winda kotwiczna (reczna, elektryczna)
- kabestany

- bgczek
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